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Dal 1976 al 2018 sempre in Unita’ Coronarica del Policlinico di Milano

Negli ultimi 6 anni nominato Responsabile di Unita’ Operativa Terapia
Intensiva Cardiologica

Professore a Contratto di Cardiologia presso la Scuola di Specialita’
di Medicina Interna e la Scuola di Specialita’ di Cardiologia

Cardiologo ANCE (Associazione Nazionale Cardiologi Extraospedalieri)
e per tre mandati Segretario Regione Lombardia

La gestione domiciliare del paziente cronico :

riflessioni pragmatiche sulla telemedicina



PREMESSA 1
LE ME Di

Teleconsulto Dimissioni Monitoraggio =~ Assistenza
protette di pazienti sanitaria
cronici domiciliare
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PREMESSA 2

La prestazione in telemedicina non sostituisce la prestazione sanitaria tradizionale nel
rapporto personale medico-paziente, ma la integra per potenzialmente migliorare
efficacia, efficienza e appropriatezza

Finalita Classificazione dei servizi Attori coinvolti
*Prevenzione secondaria *Telemedicina specialistica: *Utenti (paziente, medico)
*Diagnosi v'televisita *Centro Erogatore (strutture e
*Cura v'teleconsulto operatori SSN)

*Riabilitazione v'telecooperazione sanitaria *Centro servizi (funzione di
*Monitoraggio *Telesalute gestione e manutenzione di un

—ii sistema informativo)

. MV UNIVERSITA
DIFFUSIONE E . /4 scCUOLE DI SPECIALITA’
APPLICAZIONE Qi }74ll TERRITORIO

FORMAZIONE
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Digital Economy and Society Index : utilizzato per monitorare e misurare il
grado di digitalizzazione dei membri dell'Unione Europea.

| parametri che vengono sottoposti all'analisi si suddividono in cinque aree, a ciascuna
delle quali viene abbinata una percentuale che ne indica il relativo peso sul risultato
finale':

Connettivita (25%).

Competenze digitali degli utenti (25%).

Integrazione delle tecnologie digitali da parte delle imprese (20%).

Il livello di implementazione di servizi pubblici digitali (15%).

Utilizzo di Internet da parte dei singoli utenti (15%).

diffusione della telemedicina in Italia :
secondo lindice DESI 2020 [Iltalia si trova
in 25° posizione (migliori solo se confrontati
con Romania, Grecia e Bulgaria):.
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Parliamo di telemedicina, FSE .. Etc etc ... eppure..

Il paziente ha bisogno di esenzione per patologia ?

Appuntamento dal MMG
- ricetta di visita cardiologica per esenzione

- Appuntamento presso Specialista del Pubblico
o Privato Accreditato

- Rilascio modulo esenzione

- ASL per rilascio documento esenzione
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Il servizio sanitario pubblico si regge su una destinazione pro capite di
2000 euro, meno della meta del servizio sanitario danese, e dal quale
sono fuoriusciti 39600 sanitari in 10 anni.

C'e un gravissimo problema di personale da Nord a Sud, che rischia di
minare la nuova riforma della medicina territoriale.

Nel 2040 avremo oltre 19 milioni di anziani (+38,5%) e 28 milioni di
cronici (+12%).

Intanto, gia nel 2020 causa Covid-19 abbiamo avuto 46 milioni di visite
specialistiche in meno e un taglio di 3 milioni di screening oncologici.

Indagine Censis 2021
Dg Massimiliano Valerii
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PIANO
NAZIONALE
DI RIPRESA

E RESILIENZA

#NEXTGENERATIONITALIA

Figura 1.10: allocazione delle risorse RRF a Missioni

M1. DIGITALIZZAZIONE, INNOVAZIONE,
COMPETITIVITA, CULTURA E TURISMO

x ¥ ¥

- Italia
* x *domani

. RIVOLUZIONE VERDE E TRANSIZIONE -~ 19 81 40,32
ECOLOGICA g

. INFRASTRUTTURE PER UNA

MOBILITA SOSTENIBILE 'I 9’] 5
30,88 /

. ISTRUZIONE E RICERCA MId di Euro

M5. INCLUSIONE E COESIONE

M6. SALUTE
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Guida alla Telemedicina: definizione, applicazioni, linee guida e
stato dell’arte in Italia

271 JUNE 2021 / DI DEBORAH DE CESARE

Lo stesso Presidente Draghi ha sottolineato come la Telemedicina
possa rappresentare una delle leve fondamentali per ridisegnare la
sanita territoriale e per consentire di rendere la “casa dei pazienti il
principale luogo di cura”.

Coerentemente con queste dichiarazioni, nella versione del Recovery
Plan trasmessa alla Commissione Europea il 5 maggio 2021, sono stati
previsti 7 miliardi di € per la Missione dedicata alle Reti di
prossimita, strutture e Telemedicina e di questi, in particolare,

1 miliardo di € é dedicato specificatamente alla Telemedicina.
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Teleconsulto Dimissioni Monitoraggio ~ Assistenza Emergenza Sport
protette di pazienti sanitaria
cronici domiciliare

E
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PRIMA DELLA ANGIOPLASTICA DOPO LA ANGIOPLASTICA
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...Non e’ tutto oro cio’ che luccica !!

Pre ricovero

cardiologia

DH HOSPITAL REPARTI

CAMERA OPERATORIA RIANIMAZIONE
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...Non e’ tutto oro cio’ che luccica !!
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1100 Ritmo sinusale
Farmaci: 3834 Infarto miocardico inferiore, non databile
Sintomi: 4384 Anormalita’ onda T, possibile ischemia anterolaterale
Anamnesi: m 8101 Voltaggio QRS basso nelle derivazioni degli arti
Elettrocardiografc
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10.00 mm/mYVY 25.0 mm/s 35 Hz Sincrone (6ch*2) 10.00 mm/mV 25.0 mm/s 35 Hz
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DIVERSO SE IL PAZIENTE E’ NOTO - SINTOMO : PALPITAZIONE

@ SamsungHealthMonitor_ECG_1006_1501_27068.pdf - Adobe Acrobat Reader DC (32-bit) - X
File Modifica Vista Firma Finestra Aiuto

Home  Strumenti SamsungHealthMo... * @ ‘ Accedi

B Y ® 8 Q @@ 10| R MO® - B T B L&D Ga =B e

Cerca 'Firma

@ Samsung Health Monitor - ECG

Mome E% Esporta PDF v m
Registrazione di scarsa qualita [ .
[ ibil i lestaregi ECG. Seottieniripetutamente questo risultato, vedi[’ to diun ECG sull' in Info sulluso. o= Modifica PDF
Frequenznurdiaﬂmedl: -vbpm Registrato il 6 Ott 2021,2:01 PM E,\‘o crea PDF v
ﬂ E Commento
R e e e
il | I | | | | | | | | | | | L Combinate i file
E v r v v - T T i ¢ (D Organizza pagine
| S0 A1 USEF 10 R0 (290 (B8 (4 0 1 (P8 U (80 D 0 B S B ) B Comprimi POF
.h e . = n 4 Redigere
B 18| i IS B 53 I I I I I O Brefeggers
AQWAMMJWﬁMALL“MLJMA Adobe Sign
= - = - - = = - = - B conivilae fivia b

Sintomi segnalati:
« Battito cardiaco accelerato o palpitazioni

Converti, modifica e firma elettronicamente
moduli e contratti in PDF

25 mm/s, 10 mm/mV, 500,000 Hz, Galaxy Watché Classic (NV6V), Wear OS 11, Samsung Health Monitor (orologio) versione 1,1.0.175, Android 11, Samsung Health Manitor (smartphone) versione
1.157. La forma d'onda & simile a quella di un ECG con derivazione |

Prova gratuita di 7 giorni

21:05
06/10/2021

@D 12°C Variabile ~ & [ @ 8 B @ L o=
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DIVERSO SE IL PAZIENTE E’ NOTO - SINTOMO : PALPITAZIONE

@ SamsungHealthMonitor_ECG_1006_1619_26937.pdf - Adobe Acrobat Reader DC (32-bit) - x
File Modifica Vista Firma Finestra Aiuto

Home  Strumenti SamsungHealthMo... * @ A Accedi
B % ® 8 Q ® ® 11 M MO = @B FT B2 ad a =2 a

| DOPO TERAPIA
st 6 ONCORDATA TELEFONICAMENTE

Cerca 'Misurazione

N
e E% Esporta PDF v
Fibrillazione atriale = )
Ritmo cardiaco irregolare rilevato. Parla di questo risultato con il tua medico. (== Modifica PDF
Frequenza cardiaca media: 86 bpm Registrato il § Ott 2021, 3:49 PM E,El) Crea PDE 2
@ Commento
E‘ﬁ Combinate i file
x| . :
[l Organizza pagine
P 3¢ Comprimi PDF
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Sintomi segnalati:

Converti, modifica e firma elettronicamente
moduli e contratti in PDF

25 mm/s, 10 mm/mV, 500,000 Hz, Galaxy Watché Classic (NV6V), Wear OS 11, Samsung Health Monitor (orologio) versione 1,1.0.175, Android 11, Samsung Health Manitor (smartphone) versione
1.1.1.157. La forma d'onda & simile a quella di un ECG con derivazione |

Prova gratuita di 7 giorni

21:06
06/10/2021

% 12°C Variabile ~ & [l & B B & 1 dx
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Paziente del 1951 che nel 2017 sviluppa ictus cerebri
Indagini negative - ictus criptogenetico
IMPIANTO DI LOOP RECORDER
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Paziente del 1951 che nel 2017 sviluppa ictus cerebri

europe.medtroniccarelink.net &

Medtronic HOME TRASMISSION! GESTIOME PAZIENT

Trasmissioni correnti | Elenco report | Report riepilogativi | Ricerca av: | Trasmissioni programmate
Durata
1D n. Valutazione Tipo Data Rilevato hhomm  hh:mmiss Freq. V. max
| 39 AF 24-0ct-2021 16:10 00:48:00 200 min-"
AF (ID n. 39) il
Frequenza
2300 —|
|
il Tl R i . *
. . o
4 L
s !
. ,
-45 40 % -X B 2 5 L] o

Visualizza/Stampa
D {tuattiy

AF Rigum
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Ferdinando Maria Massari

AGENDA

LE ESPERIENZE PERSONALI

« IL SISTEMA IN ITALIA
- LE PROBLEMATICHE DEL SISTEMA

LE PROBLEMATICHE DEL PAZIENTE

La gestione domiciliare del paziente cronico :

riflessioni pragmatiche sulla telemedicina
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TELEMEDICINA E RETE DELL'EMERGENZA-URGENZA

UTIC Spoke
(competenza
territoriale)

senza Emo

UTICHub
(competenza
territoriale)

L con Emo 24/7
Trasmissione

ECGal2
derivazioni

Cath Lab 24/7

Centrale
Operativa 118

Strutture

Speciflche dl —p \odello n:gionalfPigmonle
lettura ECG --——

(non UTIC non

Moadello regionale Puglia
----------- ® Modello ambito locale
— Modello area vasta

118)

Figura 1. Schema dei modelli di telemedicina nell’'urgenza cardiologica censiti
nel sito www.onecare.2000cup.it.

Emo, emodinamica; STEMI, infarto miocardico con sopraslivellamento del tratto
ST, UTIC, unita di terapia intensiva cardiologica.
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STUDIO OSSERVAZIONALE

La rete per il trattamento dell'infarto miocardico acuto

con sopraslivellamento del tratto ST in Italia.
Risultati della rilevazione RETE IMA WEB

G Ital Cardiol 2011;12(5):354-364

Figura 2. Possibilita di eseguire I'ECG sul territorio (per triage pre-
ospedaliero) e disponibilita della telemedicina per la trasmissione dei
tracciati.

Documento di consenso ANMCO/SIT:
La telemedicina e la rete
dellemergenza-urgenza

G Ital Cardiol 2016;17(6):508-528 [ | £ \

Y aggermate
14 gen 2008

Figura 2. Distribuzione della trasmissione dell'ECG a 12 derivazioni nel territo-
rio italiano secondo la rilevazione IMA Web 1 nel periodo 2006-2009.
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118 fuga dal - Word

Easy Document Creator Q Cosa vuoi fare?

il

Dott
Balzanelli, i medici vanno via dal 118: e

abbandono di massa

Accedi

AaBbCeDd AaBbC¢ AaBbCcl /—\aB AaBbCeD AaBbCcDd AaBbCeDd  AaBbC

T Nessuna... Titolo 1 Titolo 2 Titolo Sottotitolo  Enfasi deli... Enfasi (cor... Enfasiir

Stili

+ 9.9 101 +11e 1 2120 «13. 0 140 -15. 1 16 -Q‘I-IS-\-

Medici, infermieri e volontari firmano un documento comune per la riforma
del sistema 118. Arriva la Carta di Riva

“I medici stanno andando via dal Sistema 118. A Napoli, ad esempio, da
marzo a oggi sono andati via 27 medici su 85, ma la situazione non &
diversa nelle altre regioni del Paese”. A dirlo & Mario

Balzanelli, presidente nazionale della Societa italiana sistema 118
(Sis118). “Si tratta di un vero e proprio precipitoso abbandono di massa dal
servizio - prosegue Balzanelli - Alla base della decisione di lasciare vi & il
comune denominatore di condizioni insostenibili, progressivamente
peggiorative, di precarieta complessiva legata al ruolo. Vi ¢ |a netta,
marcata sproporzione tra la |ri|evantissima importanza del ruolo
istituzionale e la sua considerazione ad oggi purtroppo assolutamente
marginale, se non totalmente priva di interesse, da parte delle istituzioni
competenti”,

B BEl ¢

J 16°C Sereno ~ E'l ¢ B =]
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Teleconsulto Dimissioni Monitoragg.io Assis:;ter.lza Sport
protette di pazienti sanitaria
cronici domiciliare

E‘

l
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. SI s N Esperienze di telemedicina rilevate per Regione/PA — anno 2018
*

Hvsstn LR Sotlon

MAPPATURA DELLE ESPERIENZE DI TELEMEDICINA
SUL TERRITORIO NELL'ANNO 2018

Elaborazione dei dati rilevati con il questionario on line
compilato dalle Regioni/PA

Ufficio 3 - DGSISS

I
i X+ © A Sacco Tambulsio x  +
€ U DA T I R B T ST s e C & ilgion I-sax ulatorio-&-virtuale-i-cardiologi-visitano-via-smatphone-1.6322773
@ e 2 oA @ FastWed @
s | Brasil | Engish | @ Podeast
s = @ METEQ GUIDATV SPECIALI =  ABBONATI LEGGIILGIORNALE  A(

e IL GIORNO

ANSA i - Liguria - Sanita: Asl2 sviluppa Ia cardiologia in telemedicina 1

o n . . . . DECRETO GREEN PASS MAMMA MORTA COVID NO VAX TELEGRAM MORTO IN MONOPATTINO OMICIDIO BARDOLING METEQ
Sanita: Asl2 sviluppa la cardiologia in
telemedicina CRONACA POLITICA ECONOMIA MONDO SALUTE STILE SPORT CULTURA SPETTACOLI COSA FARE EDIZIONI -
Sone 750 i pazienti monitorati da remoto Cronaca diMilang) Cosa Fare  Sport

Redazione ANSA
@ savona

05 fevraio 2021
1257

Home > Milano > Cronaca > (@) AlSacco LAmbulatorio ...

Pubblicato 15

NEWS

IL NUOVO PROGETTO DI TELEMEDICINA

Al Sacco I'ambulatorio e virtuale | cardiologi

visitano via smartphone A casa del pazients Control Room del Terapista
di GIULIA BONEZZ! * MS Kinect * TV set = Computer
YL N * Webcam « Exercises sw « Webcam
e rse @ o ° @ 9 « Pulsiossimeter « Communication platform = Exercise manager
oM g S sl e + Mini computer « LTE Modem for connectivity « Communication platform

cardiologia con centinaia di pazient sequifi da casa con il
1ggio remoto per pacemaker. defibrillatori e non solo.
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MAPPATURA DELLE ESPERIENZE DI TELEMEDICINA

surermirorionercanno 201 261 Tipo di prestazione di telemedicina:

Elaborazione dei dati rilevati con il questionario on line

g PA

Ufficio 3 — DGSISS

Televisita

Altro, specificare
pes 3.90% (11)

9.57% (27)

Teleconsulto

Telerefertazione —_ 29.08% (82)

23.40% (66) -
Telecoop. sanitaria
4.61% (13)
Telesalute
2.84% (8)
Telemonitoraggio Teleassistenza
21.63% (61) 4.96% (14)
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MAPPATURA DELLE ESPERIENZE DI TELEMEDICINA
SUL TERRITORIO NELL'ANNO 2018

Elaborazione del datl ritevati con il questionario on line
compitato daile Regioni/PA

Ufficio 3 — DGSISS

OPZIONI DI RISPOSTA RISPOSTE
Pazienti acuti di qualsiasi eta 34.40% 97
Pazienti acuti solo adulti 7.80% 22
Pazienti acuti solo pediatrici 2.84% 8

Pazienti con piu patologie croniche di qualsiasi eta

Pazienti con piu patologie croniche solo maggiori di 65 anni

Pazienti con piu patologie croniche solo pediatrici 1.77% 2

Pazienti con una patologia cronica di qualsiasi eta

Pazienti con una patologia cronica solo maggiori di 65 anni

Ln

Pazienti con una patologia cronica solo pediatrici 1.77%

TOTALE 282
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MAPPATURA DELLE ESPERIENZE DI TELEMEDICINA
SUL TERRITORIO NELL'ANNO 2018

D35: Ambitol/i specialisticoli in cui si svolge il servizio di telemedicina,
compresi MMG e PLS (sono ammesse piu risposte)

M. ik o

Elaborazione dei dati rilevati con il questionario on line

Ambito/i specialistico/i in cui si svolge il servizio di compilato dalle Regioni/PA
telemedicina, compresi MMG e PLS Cardiologia 43% 121 — ufficio 3 — DGSISS
Radiologia 19% 54
Pneumologia 14% 40
Neurochirurgia 14% 39
Neurologia 13% 38
! Medicina generale 10% 29
Malattie endocrine, del ricambio e della nutrizione 7% 21
Pediatria 6% 17
Altro 121% 340
0 20 40 60 80 100 120 140 R . . . .
podidis e D49: Numero di professionisti che operano anche a tempo parziale
wPneumoiogia  Neurochinigi PRESSO IL PAZIENTE differenziati per tipologia
mNeurologia m Mediana generale

= Malattie endocrine, del ricambio e della nutrizione m Pediatria

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000 Infermieri 3467
. . : i Specialisti 3056
oy e =
- e a7
Tecnid 1 Amministrativi 74
Fisioterapisti 57
MMG
Amministrativi I- LI £
| ine m
PLS 15
Fisioterapisti l PSICD|OQI 8
Informatici I Ingegneri 6
ps | Fisici 4
. : Farmacisti 1
sicologi ‘
Ingegneni
Fisid
Farmacisti
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Consensus Gonference _
Il percorso assistenziale del paziente
con scompenso cardiaco

Coordinamento e Impostazione

Andrea Di Lenarda, Chairman Area Scompenso Cardiaco ANMCO
Vincenzo Cirrincione, Chairman Area Management & Qualita
ANMCO

(G Ital Cardiol 2006; 7 (6): 387-432)

Documento di consenso ANMCO/SIC.
La rete cardiologica per la cura
del malato con scompenso cardiaco:
organizzazione dellassistenza ambulatoriale

Nadia Aspromonte' (Coordinatore), Michele Massimo Gulizia? (Coordinatore),

Andrea Di Lenarda?® (Coordinatore), Andrea Mortara?, llaria Battistoni®, Renata De Maria®,
Michele Gabriele’, Massimo lacoviello®, Alessandro Navazio®, Daniela Pini'®, Giuseppe Di Tano',
Marco Marini®, Renato Pietro Ricci', Gianfranco Alunni'?, Donatella Radini3, Marco Metra'3,
Francesco Romeo™

G Ital Cardiol 2016;17(7-8):570-593
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Documento di consenso ANMCO/SIC.
La rete cardiologica per la cura
del malato con scompenso cardiaco:
organizzazione dellassistenza ambulatoriale

Nadia Aspromonte’ (Coordinatore), Michele Massimo Gulizia? (Coordinatore),

Andrea Di Lenarda® (Coordinatore), Andrea Mortara, llaria Battistoni®, Renata De Maria®,
Michele Gabriele’, Massimo lacoviello?, Alessandro Navazio®, Daniela Pini'?, Giuseppe Di Tano'’,
Marco Marini®, Renato Pietro Ricci', Gianfranco Alunni'?, Donatella Radini®, Marco Metra'3,
Francesco Romeo'

In conclusione, questo documento si pone |'obiettivo di promuo-
vere una piu efficiente organizzazione della cura dello SC, in par-
ticolare per | pazienti anziani e per coloro che sono nella fase di
transizione fra la fase acuta e cronica. Questo attraverso la costi-

tuzione di una rete dedicata con il coinvolgimento delle strutture
territoriali e ospedaliere. ,
G Ital Cardiol 2016;17(7-8):570-593
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Circulation

AHA Journals Journal Information All Issues Subjects Features Resources & Education For Authors & Reviewers

This site uses cookies. By continuing to browse this site you are agreeing to our use of cookies.

Click here for more information.

Home > Circulation > Ahead of Print > Incremental Change versus Disruptive Transformation: COVID-19 and the Cardiovascular Community ) A (5) n
Details Related References Figures

o’ FREEACCESS Incremental Change versus Disruptive Transformation: COVID-19 and the

ARTICLECOMMENTARY G ardiovascular Community ' |
Nanette Kass Wenger[=] and Sandra Jean Lewis g ;” ! ! ”al |! !I

Originally published & Apr 2021 https://doi ora/10. 1161/CIRCULATIONAHA. 121.053860 | Circulation. 0

In un articolo di Nanette Kass Wenger, della Emory University School
of Medicin di Atlanta, e Sandra Jean Lewis, del Legacy Medical
Group Cardiology di Portland, s1 sottolinea come i1l Covid-19 abbia
interrotto tutti gli aspetti della medicina e della scienza, quali
ricerca, istruzione e cura, ma offre anche opportunita per creare n
nuovi approcci come lo sviluppo della telemedicina.

_ . 1905 ]
S 18/04/2021 Esﬂ
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“ La Telemedicina e entrata finalmente nell’agenda dei decisori politici,
che hanno compreso quanto sia fondamentale per garantire la continuita
di cure, anche a domicilio, e I'integrazione fra ospedale e territorio.

Se prima dell’emergenza il livello di utilizzo superava di poco il 10%,
durante ’emergenza e triplicato, superando il 30% per molte applicazioni”.

Il servizio di Telemedicina piu utilizzato é il Tele-consulto con medici specialisti
(lo usa il 47% degli specialisti e il 39% dei MMG), che attira anche l’interesse in
prospettiva di 8 medici su 10.

Seguono la Tele-visita (39% degli specialisti e dei MMG) e il Tele-monitoraggio
(28% specialisti e 43% MMG).

Chiara Sgarbossa,
Direttrice dell’Osservatorio Innovazione Digitale in Sanita, 31/05/2021
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: Sanita senza personale: dal 2012 al 2017 persi
: 26.500 operatori. I vuoti piu vistosi tra
; infermieri, amministrativi, tecnici e medici

Tra il 2012 e il 2017 quelli in assoluto ad essere scesi di piit sono gl
infernmaert (-7.055), seguiti dagh amministrativi (-6.102), dai tecnici (-4.727)
e dait medici (-3.448). In totale il Ssn puo contare su 648 mila unita. Questa
la fotografia che emerge dall’elaborazione effettuata da Quotidiano

Sanita sugli ultimi dati del Conto annuale pubblicati dallAran. Per quanto
riguarda il totale della PA solo il personale delle Regiont ha perso piu unita
del Ssn (-55 mila). Al contrario la Scuola ha visto crescere 1 suoi lavoratori
(+111 mula).
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quotidianosanita.it

Spesa sanitaria: Italia in fondo classifica anche
perché siamo tra i pochi ad aver tagliato la sanita
negli anni della crisi economica

19 NOV - Secondo l'ultimo rapporto Ocse Health at a Glance Europe

2020 I'ltalia resta fanalino di coda per quanto riguarda la spesa sanitaria
in Europa: il confronto e effettuato sui valori di spesa procapite a parita
di potere d’acquisto che indicano per il nostro Paese una spesa nel
2019 pari a a 2.473 euro (a fronte di una media Ocse di 2.572 euro) con
un gap vertiginoso rispetto ad alcuni Paesi di riferimento come Francia
e Germania che, rispettivamente, segnano valori di spesa sanitaria
procapite di 3.644 euro e 4.504 euro.

= _' X : &P 16°C Sereno ~ D [ @ B
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Doctor ——%

POLITICA E SANITA

Home / Politica e Sanita / Pnm, per molti Mmg difficiie favorare sia in stu

ott

Pnrr, per molti Mmg difficile lavorare sia in
. studio sia in case di comunita. Ecco perché

TAGS: MEDICI DI FAMIGLIA, MEDICI, MEDICI DI MEDICINA GENERALE

attuali carichi di lavoro, per molti di noi 1ned1c1 di
famiglia sara impossibile continuare a lavorarey.
Filippo De Nicolellis, segretario Fismu in Friuli
Venezia Giulia, sottolinea come molti medici di
famiglia, pur compatti contro i "modi" del documento
delle Regioni che evoca il passaggio alla dipendenza e
I'ingresso "coatto" nelle case della salute, siano
perplessi sulla possibile coesistenza tra le "case" - una
ogni circa 30 mila abitanti - e gli studi attuali
disseminati sul territorio, proposta e auspicata dalla
Fimmyg, il principale sindacato di categoria.

30-09-2021 | Covid-19, la
gestione del paziente
attraverso un numero
verde. Il nuovo servizio
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La sfida per una Sanita piu digitale (e pit e

Corriere della Sera — 10 novembre 2021

M

ficiente)

Alla Camera le quattro proposte di Netcomm sulla telemedicina: «Unapriorita per il nostro Paese»

Telemedicina e digitalizza-
zione della sanita: se da un la-
to la pandemia ha evidenziato
i ritardi dell'Italia in questi

| Health e Pharma, composto
| da Humanitas, Medtronic ed

Msd.
1 quattro punti focali del

istituire un tavolo pubblico- '

privato per un confronto trala
filiera sanitaria e le ammini-
strazioni per contribuire al-

to con i medici evitando fre-
quenti spostamenti», raccon-
ta Luciano Ravera, ammini-
stratore delegato di Istituto

62

partner importanti in questo
processo», ribadisce Michele
Perrino, presidente e ammi-
nistratore delegato di Me-

settori, dall'altro ha accelerato piano riguardano la formazio- | 'innovazione digitale del si- | Clinico Humanitas e Humani- | Per cento. dtronic Italia. Non é da meno
le iniziative. Tra queste, le | ** ne del personale sanitario, la | stema salute nel nostro Pae- | tas San Pio X. «Durante la | Halianiutenti | l'industria farmaceutica, che
quattro proposte che ieri sostenibilita economica della | se», ha aggiunto Lisca. | pandemia abbiamo effettuato | dilnternetche | completa il quadro. «La tra-
Netcomm ha presentato alla telemedicina, I'individuazio- «La telemedicina é gia oggi | migliaia di televisite e preri- | negliultimi sformazione digitale & una
Camera per valorizzare gli in- ne di standard nazionali (per | un servizio di valore perino- | coveria distanza, di cui il 25% | dodicimesi . sfida per l'intero comparto
vestimenti in telemedicina esempio l'integrazione del Fa- | strii pazienti e perle persone | per pazienti oncologici». hanno farmaceutico», secondo Ni-
previsti dal Piano nazionale di | scicolo sanitario elettronico) | che si prendono cura diloro, |  Anchela sanita sta vivendo | prenotato | coletta Luppi, presidente e
rilancio e resilienza del gover- | e la definizione delle presta- = che possono restare in contat- | la rivoluzione digitale, ma | onlinevisite. | amministratore delegato di
no. «L'evoluzione verso una | zioni di telemedicina. 1l tutto e vuole — e deve — giocare da | 1122% ha Msd Italia. «L'esito ¢ il supera-
sanitd pit connessa ¢ una | con l'obiettivo di garantireai | —— ——— protagonista. «I dispositivi | effettuato mento del concetto di farma-
priorita alla quale I'ltalia deve cittadini la possibilita diacce- | Aj pazienti medici sono sempre pill pic- | unconsulto €0, inteso come mero prodot-
tendere in maniera rapida ed | dere alle migliori cure dispo- Si possono garantire coli e intelligenti. Forniscono | sanitarioonline | to, per arrivare a una visione
efficace», ha detto Roberto Li- nibili e al personale sanitario lizzat servizi personalizzati e piu vi- | (Netcomm) | che non si concentri solo sul
scia, presidente di Netcomm, di usufruire dei supporti digi- Cure personalizzate | cini ai pazienti anche al di | farmaco ma sull'intero per-
il Consorzio del commercio tali per poter svolgere la pro- | € Un contatto . fuori delle strutture ospeda- | corso del paziente.

digitale italiano che ha istitui- } pria attivitd in maniera sem- | costante con i medici liere. Le aziende di innovazio- Paolo Virtuani
to il gruppo di lavoro Digital | pre pili efficace. «Enecessario | | ne tecnologica sono percio © RIPRODUZIONE RISERVATA

1) Formazione del personale sanitario

2) Sostenibilita’ economica

3) Individuazione di standard nazionali

4) Definizione delle prestazioni di telemedicina

« ... E’necessario istituire un tavolo
pubblico-privato per un confronto

tra filiera sanitaria e le amministrazioni
efcetc ... »
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Ferdinando Maria Massari

AGENDA

LE ESPERIENZE PERSONALI
IL SISTEMA IN ITALIA
LE PROBLEMATICHE DEL SISTEMA

- LE PROBLEMATICHE DEL PAZIENTE

La gestione domiciliare del paziente cronico :

riflessioni pragmatiche sulla telemedicina
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Ferdinando Maria Massari

AGENDA

LE PROBLEMATICHE DEL PAZIENTE

« A CHI CI RIVOLGIAMO ?
« L’'UTENZA COME INTERPRETA IL
SISTEMA ?

La gestione domiciliare del paziente cronico :

riflessioni pragmatiche sulla telemedicina
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| nuovi analfabeti
Milano, 16 aprile 2016

Ocse Piaagc, in Italia un adulto su 4 riesce a leggere solo frasi brevi

Il rapporto sulle competenze dei 16-65enni. Siamo in fondo alla classifica. Peggio
di noi solo gli spagnoli. Il nodo delle politiche di educazione degli adulti. L'allarme
dell’esperta Francesca Borgonovi: «Senza interventi queste persone rischiano pure
di peggiorare»

di Gianna Fregonara

Il rapporto «Low performing students»
Milano, 10 febbraio 2016 —

Ocse, é un «analfabeta matematico» un ragazzo italiano su quattro

In alcune scuole, I’80% non sa far di conto.

di Gianna Fregonara
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Gli studi epidemiologici ci dicono che la
aspettativa di vita e’ legata piu’ al livello di |

istruzione che al reddito ... merito della

capacita’ di recepire i messaggi di salute

legati a stile di vita e prevenzione che
spiegano il 70-80% delle differenze nella
mortalita’ prematuratrai 40 edi 70 anni ..

Elio Riboli
Public Health
Imperial College - London
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Fascicolo Sanitario Elettronico (FSE)

Doxapharma - 2021

* il 38% dei cittadini ne ha sentito parlare

* il 12% ha utilizzato lo strumento almeno una volta

pazienti cronici o con gravi problemi di salute,
« conoscono I'’FSE nel 73% dei casi
* Jo utilizzano nel 37%.

| servizi piu utilizzati sono

« accesso ai referti online (dal 52% dei cittadini e dall’88% dei
pazienti cronici)

 alle ricette elettroniche (44% e 88%).
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Osservatorio Innovazione Digitale In Sanita’
Della School of Management del Politecnico Di Milano , Edizione 2021

L’email e lo strumento piu utilizzato
« sia dai medici (79% dei MMG e 85% degli specialisti)
» sia dai pazienti (55%),

ma con I’emergenza é cresciuto rapidamente I'impiego di
piattaforme di collaborazione da parte

* dei MMG (54% contro il 12% di prima del Covid),
» dei medici specialisti (70% contro il 30% in precedenza)

» dei pazienti (30% contro I’'11%).
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|| B X (@4 s | Situazione - Unicode (UTF-8) = O X

Messaggio 0
OXGaad Eha ™ «i= ¢

Posta Elimina  Rispondi Rispondi Inoltra Messaggio  Aggiungi al Sposta Copia Contrassegno Segui

,{ﬂ_?' Codifica

indesiderata ~ a tutti o calendario  in in
Elimina Rispondi Azioni Esplora
Situazione
Antonio 28/09/2021 20:00

A Massari Dott, Ferdinando;

Buonasera Dottore, la situazione ¢ migliorata, 136/71, ma non ¢ ancora tornata ai valori precedenti. Soprattutto
non mi piace il valore della mmima. Spero diruscire a passare una notte tranquilla. Posso prendere mezzo
Serpax?

Graze.

_ 087
o . P ; X
4°C Soleggiato ~ O 1 @ B E @ T4 28/10/2021 L
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Situazione
Antonio

A: Massari Dott. Ferdinando;

ORE (MAX (MIN [TEM | SAT
8 ott 2021 (08:26 (137 (71
11:09 {133 |66 36.2
17:58 |134 |74 36.3
20:13 (134 |71 36.3

9 0tt2021 |09:11|114 |55 36.3 (92
17:41 {125 |68 36.3 |95

10 ott 05:10 147 |71 36.7 (94
2021

07:54 (132 |65 36,5 |92

Rispondete a
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Situazione
Antonio

A: Massari Dott, Ferdinando;

Buongiorno Dottore. Alle 13,58 143 di massima, 75 di mmima e 94 di saturazione. Ma perché la mmima contmua ad essere alta?

27/10/2021

13:58 143 75 94

Rispondete a

= O O 4 9 M B < PRy > 4°C Soleggiato ~ & [l ¢ B E @ T O
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blagma 1 di1 ]

ferdinando.massari@1

Da:

Data: domenica 14 marzo 2021 09:45

A: "messaggi inviati" <ferdinando.massari(@

Oggetto:  Tisane

Buongiorno e Buona Domenica,

Senta, posso utilizzare queste tipe di tisane :

Tisana Verbena ( Viropa)

Tisana Biancospino ( Viropa)

Tisana Salvia ( Viropa)

Infuso ai frutti di Mela ( Viropa).

In attesa di un suo riscontro, le auguro una buona giornata.



DEDUZIONI .....

« IL PAZIENTE SI CONSIDERA « UNICO » , NON CONSIDERA CHE
IL MEDICO DEVE RISPONDERE A DECINE DI ALTRE RICHIESTE

- EMERGE DALLA LETTURA CHE SPESSO INVIA LA MAIL COME
PASSATEMPO (PER LUI) , OPPURE PER SODDISFARE QUESITI
PERSONALI CHE POCO HANNO A CHE VEDERE CON PROBLEMI
DI SALUTE

- PROPONE ARGOMENTAZIONI TRA LE PIU’ BIZZARRE

 SICURAMENTE EMERGE IL MALESSERE DELLA SOCIETA' ...
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Osservatorio Sanita 2020: I’'effetto sprint del Covid

Simona Politini 10 giugno 2020

il 5$1% dei Medici di Medicina Generale intervistati ha lavorato da
remoto durante I’emergenza : esperienza e stata positiva

« condivisione delle informazioni (63% )

 capacita di rispondere a richieste urgenti (63%)

 difficolta principale e stata conciliare lavoro e vita privata (il
38% ha valutato negativamente questo aspetto)

il 40% dei medici di famiglia ritiene che questa sara utile anche a
emergenza finita, a patto che siano potenziati gli strumenti per
lavorare da remoto e comunicare con i pazienti.
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27 Novembre 2021

Ferdinando Maria Massari

La gestione domiciliare del paziente cronico :
riflessioni pragmatiche sulla telemedicina
Conclusioni

Telemedicina = innegabile servizio di utilita’ pubblica in tutte
le forme di patologia cronica , oltre allurgenza/ emergenza
..... lo si ripete da due decenni nelle sedi apposite ma la
diffusione nel territorio non €’ pari alle parole spese

Gli studenti universitari e delle scuole di specialita’ non
vengono formati in tal senso, anzi forse e’ il momento di
pensare a corsi di specializzazione

Ancora scarsa propensione / disponibilita’ da parte della
classe medica anche, ma non solo, per la scarsa formazione
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27 Novembre 2021

Ferdinando Maria Massari

La gestione domiciliare del paziente cronico :
riflessioni pragmatiche sulla telemedicina
Conclusioni

Distribuzione nel territorio € a « macchia di leopardo » sia
nella urgenza sia nella assistenza al paziente cronico

Istruzione / educazione della utenza attraverso personale
« dedicato » ...ma occorre formare e assumere il personale..

Definizione delle normative (anche in tema di remunerazione
della prestazione ) e di Linee Guida per ogni disciplina

In tema di Responsabilita’ Professionale occorre una
regolamentazione « specifica » € non « derivata »



CIima Argomenti in discussione ...

Primo piano '&; Il vertice Cop26

ettt ettt Socnint
et ot ot
Frihem et

FAME NEL
MONDO

Clima, accordo (al ribasso) trai197
La maratona per convmcere I'India

1 BAMBINO MORTI sul
MUORE OGNI Wa\e] {0
13 SECONDI

772 a meta’
novembre Tele

2021 Medici
na

.... da anni e anni
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Grazie
per la
Attenzione
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